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اث الحي ار لل�ت القرص الدوَّ

كيف تستخدم هذه الأأداة؟ 
يمكنك ممارسة هذا التمرين فردًا أو رفقة شخص آخر.    .1

اث الحي المهم بالنسبة لك )على سبيل  اخ�ت نوعًا من ال�ت   .2
ي أو لعبة أو 

المثال، احتفالية أو حرفة يدوية أو طعام ترا�ث
نشاط مرتبط بالطبيعة(.  

ار واخ�ت  افحص العناوين المختلفة على حافة القرص الدوَّ   .3
واحدًا أو أك�ث منها. 

ي بعض الأأسئلة الواردة تحت العنوان ومدى ارتباطها 
فكّر �ف   .4

اث الحي الذي وقع اختيارك عليه. ناقش الأإجابات  بال�ت
يكك أو دونها. المحتملة مع �ث

 يمكنك أيضًا طرح المزيد من الأأسئلة الخاصة بك،
 والأإجابة عنها!

اث الحي ار لل�ت القرص الدوَّ
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ي المنتصف.
اطبع على ورقة سميكة، واقطع على الخط المتقطع، وضع دبوسًا فيي
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بداعي والحيوي كمورد لمنطقة الشمال«. ي الأإ
اث الثقافيي وع »LIVIND - الترر ابتُكرت هذه الأأداة بوصفها جزءًا من م�ش



ي عالم 
يمكنك الغوص �ف

ي غ�ي المادي 
اث الثقا�ف ال�ت

اث  باستخدام قرص ال�ت
الحي الدوار هذا!
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اث؟ مَن الذي علمك إياه؟ 1. أين تعرفت على هذا الترر
اث مفيدًا لك؟ 2. كيف كان تعرفك على هذا الترر
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ي على اختلاف أعمارهم إلى  ي وتوجيه المتعلم�ي
اث الثقافيي ي محادثة سلسة بشأن الترر

يمكنك المشاركة في�
تأمل أعمق لهذا الموضوع. والهدف من ذلك تعزيز مشاركة الأأطفال والشباب وإتاحة طريقة متنوعة 

. ي
اث الثقافيي للتعامل مع الترر

ي الحي والتنمية المستدامة. 
اث الثقافيي ي هذا القرص الدوّار إلى حدود الترر

ستقودك الأأسئلة الواردة في�
ي حياة الناس. ويشمل على سبيل المثال 

ي غتري المادي هو التقاليد الحية الموجودة فيي
اث الثقافيي إن الترر

المرتبطة  المعيشة  وتقاليد  الشفهية  والتقاليد  والموسيقى  والرقص  اليدوية  والحرف  الأحتفاليات 
ي 

وفيي العمل  ي 
وفيي والأحتفالأت  اليومية  الحياة  ي 

فيي جميعًا  اث  الترر هذا  ويمسنا  الطبيعة.  أو  بالطعام 
هواياتنا.

ي فنلندا. 
تتبع عناوين القرص الدوار القاعدة القيمية للكفاءة الواسعة النطاق للمناهج الدراسية فيي

. ي ي الطلاب والمعلم�ي ك ب�ي وهي تشجع عملية التعلم المشترر

التفكيرر وتعلُم كيف تتعلم )L1( • الكفاءة الثقافية والتفاعل والتعبير )L2( • العناية بالذات والمهارات 
 )L5( كفاءات تكنولوجيا المعلومات والاتصالات • )L4( تعدد المعرفة بالقراءة والكتابة • )L3( اليومية

.)L7(المشاركة والتأثير وبناء مستقبل مستدام • )L6( مهارات الحياة العملية وريادة الاأعمال •
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